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Patentanspruch: 

fnternappiizierbare pharmazeutische Zubereitun- 
gen zur Behandlung von Psoriasis auf Fumarsaure- 
basis, mit einem Gehalt einer Mischung von 
Fumarsaureverbindungen allein oder unter Zusatz 
von Calciumsulfat, und Glyzin, dadurch ge- 
kennzeichnet, daB auf 80 Gew.-T. dieser 
Mischung noch 

a) 8 Gew.-T. Askorbinsaure 

b) 8 Gew.-T. L-Cystein und 

c) 4 Gew.-T. L-Methionin 
enthalten sind. 



Die Erfindung betrifft den im Anspruch genau 
gekennzeichneten Gegenstand. 

GemaB »Federation Proceedings« 15 (1956) S. 
971 -976 (D. Shemin) entsteht durch [Condensation von 
Glyzin mit Succinat d-Aminolaevulinsaure, daraus durch 
oxydierende Desaminierung a-Ketoglutarsaurehalbal- 
dehyd bzw. -Ketoglutarsaure. Bekanntlich wird diese 
Saure leicht zu Glutaminsaure transaminiert, die nun 
ihrerseits z. B. Oxalessigsaure zu Asparaginsaure trans- 
aminieren kann. Es soil damit deutlich gemacht werden, 
daB man auch ohne den sogenannten Zitronensaurecy- 
clus zur Ketoglutarsaure gelangt Oberdies war 
Zitronensaure bei der Behandlung von Psoriasis 
ganzlich wirkungslos. Die Bereitstellung von Glyzin 
ermoglicht dariiber hinaus die Bildung von Serin. In den 
Schuppen der Psoriatiker fehlen eine Reihe von 
Aminosauren oder gewisse Mengen davon, wie z. B. 
Glyzin und Asparaginsaure (in der gesunden Haut zu ca. 
30% und 6% enthalten). Serin, L-Cystein, L-Methionin 
und verschiedene andere weisen in den Schuppen 
ebenfalls ein signifikantes Defizit auf. Es war aber nicht 
naheliegend, daB gerade diese beiden Aminosauren 
zusammen mit Askorbinsaure in genau bezeichneten 
Mengenverhaltnis eine besondes vorteilhafte Wirkung 
ausuben. Die Behandlung der sogenannten Psoriasisna- 
gel bereitete namlich noch immer erhebliche Schwierig- 
keiten. Einbezogen in die Therapie wurde auch Vitamin 
C. Sie steuert den Abbau der aromatischen Aminosaure- 
sauren und greift in biologische Oxydationsvorgange 
ein, die letzten Endes komplexgesteuerte Reaktionen 
sind. 

Aus der DE-OS 25 30 372 ist es zwar bekannt, 
Fumarsaure, deren Mono- oder Diester zusammen mit 
Sauren, Alkalisalzen von Askorbinsaure u. anderen 
Sauren gegen Psoriasis, ggf. noch mit Vitamin-t-Saure 
zu verabreichen, und aus der DE-OS 27 03 964 ist zwar 
auch zu entnehmen, daB eine Mischung von Fumarsau- 
ren oder deren Estern und Salzen zusammen mit Glycin 
und ggf. sekundaren Phosphaten zur Behandlung von 
Psoriasis geeignet ist. Demgegenuber war es aber vollig 
uberraschend, daB die zusatzliche Gabe von L-Methio- 
nin und L-Cystein und freier Askorbinsaure in 
bestimmten Gewichtsverhaltnissen eine weitere Ver- 
besserung der Psoviasistherapie bewirkt Der Zusatz 



dieser drei Verbindungen zu dem bekannten Mitteln 
beeinfluBt namlich in vollig unerwarteter Weise die bei 
Psoriasis pathologisch destrukturierten Nagel und auch 
Kopfhaut in gunstiger Weise und fuhrt sie bei 
entsprechend langer, kontinuierlicher Einnahme von 
mehreren Monaten in den Normalzustand zuruck. Dies 
konnte bei lange Zeit erfolglos behandelten Psoriati- 
kern in fiinf Fallen ohne einzigen MiBerfolg beobachtet 
werden. 

Herstellungsbeispiele fur die interne Applikation 



PIv.-Mischung(l) 


24 Teile 


Fumarsauredimethylester 


8 Teile 


Fumarsaure 


24 Teile 


Magnesiumfumarat 


12 Teile 


Caiciumfumarat 


12 Teile 


Eisenfumarat 


1,6 Teile 


Manganfumarat 


0,4 Teile 


Kupferfumarat 


4,0 Teile 


Dilithiumfumarat 


12,0 Teile 


CaS0 4 ■ 2 H 2 0(Gips) 


2,0 Teile 


Zinkoxyd oder Zinkfumarat 


100 Teile 


(Mil) 


Darauf werden 


50 Teile 


der Mischung (1) mit 


30 Teilen 


Glyzin 


8 Teilen 


Ascorbinsaure 


8 Teilen 


L-Cystein 


4 Teilen 


L-Methionin vermischt 



Applikation in Gelatinekapseln 0,5—1 g. 
Plv.-Mischung(2) 



30 Teile 


Fumarsauredimethylester 


9 Teile 


Fumarsaure 


10 Teile 


Calciumsalz des Fumarsaure- 




monoaethylesters 


10 Teile 


Magnesiumsalz des Fumarsaure- 




monoaethylesters 


10 Teile 


Zinksalz des Fumarsaure- 




monoaethy les ters 


10 Teile 


Eisensalz des Fumarsaure- 




monoaethylesters 


5 Teile 


Mangansalz des Fumarsaure- 




monoaethylesters 


1 Teil 


Kupfersalz des Fumarsaure- 




monoaethylesters 


10 Teile 


Dilithiumfumarat 


5 Teile 


CaS0 4 - 2 H 2 0 


100 Teile 




Darauf vermischt man 


50 Teile 


der Mischung (2) mit 


30 Teilen 


Glyzin 


8 Teilen 


Ascorbinsaure 


8 Teilen 


L-Cystein und 


4 Teilen 


L-Methionin 



f>0 



Applikation in Gelatinekapseln 0,3—0,8 g 
mit Fliissigkeit, 

1 x am Tag direkt vor Friihstuck z. B. 



ORIGINAL INSPECTED 
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